
Regulamin konkursu: „Wyzwanie 30 dni 
– sylwetka do lata” 

 

§1. Organizator konkursu 

Organizatorem konkursu jest F&F Agency sp. z o.o. z siedzibą w Wiązownej przy ul. 
Klonowej 3C, 05-462 Wiązowna, wpisana do rejestru przedsiębiorców prowadzonego przez 
Sąd Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie, XIV Wydział Gospodarczy KRS, pod 
numerem KRS 0000903167, NIP 5223203613, REGON 389082019, kapitał zakładowy: 
5.000,00 zł (dalej: „Organizator”). 

 

§2. Miejsce konkursu 

Konkurs odbywa się wyłącznie na stronie internetowej: konkurs.wellbestudio.pl. 

 

§3. Warunki uczestnictwa 

1.​ Udział w konkursie jest dobrowolny i bezpłatny.​
 

2.​ Uczestnikiem może być każda osoba pełnoletnia, która brała udział w wyzwaniu 
„Wyzwanie 30 dni – sylwetka do lata”.​
 

3.​ Aby wziąć udział w konkursie, należy do dnia 30.08.2025 r.:​
 – wypełnić formularz zgłoszeniowy na stronie: konkurs.wellbestudio.pl.​
 – odpowiedzieć na pytanie co dał uczestnikowi udział w wyzwaniu,​
 – dodać zdjęcia progresu: sprzed rozpoczęcia i po zakończeniu wyzwania.​
 

4.​ Zgłaszając komentarz, uczestnik oświadcza, że:​
 – jest autorem zgłoszenia i posiada do niego pełne prawa,​
 – wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych do celów konkursu,​
 – akceptuje niniejszy regulamin.​
 

 

§4. Nagrody 

W konkursie przewidziano następujące nagrody: 

http://konkurs.wellbestudio.pl
http://konkurs.wellbestudio.pl


●​ 1× 30 dni diety pudełkowej od cateringu Pomelo,​
 

●​ 3× miesięczny pakiet suplementów od Sundose.​
 

Nagrody nie podlegają wymianie na ekwiwalent pieniężny.​
 Koszt podatku od nagród, jeśli będzie wymagany, pokrywa Organizator. 

 

§5. Rozstrzygnięcie konkursu 

1.​ Zwycięzców wybierze komisja złożona z zespołu Well Be Studio.​
 

2.​ Wyniki konkursu zostaną ogłoszone do dnia 12.09.2025 r. w komentarzu pod 
postem konkursowym.​
 

3.​ Zwycięzcy zostaną poproszeni o kontakt przez wiadomość prywatną.​
 

 

§6. Dane osobowe 

1.​ Administratorem danych osobowych uczestników jest Organizator.​
 

2.​ Dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie w celu przeprowadzenia konkursu.​
 

3.​ Uczestnik ma prawo do wglądu, poprawiania i żądania usunięcia swoich danych.​
 

 

§7. Zastrzeżenia 

1.​ Konkurs nie jest grą losową w rozumieniu ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o grach 
hazardowych.​
 

2.​ Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu w trakcie trwania 
konkursu, o ile nie narusza to praw nabytych uczestników.​
 

 

§8. Zgoda na wykorzystanie wizerunku i treści zgłoszenia 

Uczestnik konkursu, dokonując zgłoszenia, oświadcza, że udziela Organizatorowi 
niewyłącznej, nieodpłatnej, nieograniczonej terytorialnie i czasowo licencji na korzystanie ze 
zdjęć oraz treści zgłoszenia (w tym cytatów, opisów oraz wizerunku) w celach promocyjnych 



i marketingowych, w szczególności w mediach społecznościowych, na stronie internetowej 
Organizatora, w materiałach reklamowych i promujących produkty Well Be Studio. 

 

Licencja obejmuje prawo do: 

– utrwalania i zwielokrotniania materiałów dowolną techniką, 

– rozpowszechniania materiałów w całości lub w części, 

– modyfikowania (np. skracania cytatów) oraz zestawiania z innymi treściami. 
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